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Recursos Familiares (FRS).

He servido veintinueve afios

con Early Steps y entiendo la
importancia de la participacion
familiar en los servicios de
intervencidn temprana. He
experimentado la alegria y las
preocupaciones que conlleva el
cuidado de mi hijo con
necesidades especiales y estoy
aqui para brindarle recursos
comunitarios, conexiones de
apoyo y pasos para la
transicién a Pre-K.

Sirviendo: Condados de
Escambia, Santa Rosa,
Okaloosa y Walton. jEnvie un

correo electrénico a RSVP

para actividades!

icofield@ascension.org

850-377-9991

Irma Cofield,
Family Resource
Specialist

Grupos de juego y sesién de chat

Unete a Ia diversion....
HORA DE CUENTOS DE LA BIBLIOTECA DE CRESTVIEW:

jueves, 1 de junio a las 10:15 a. m. 1445 Commerce Dr., Crestview.

Dirigido por Heather, bibliotecaria infantil

Los nifios aprenden escuchando y jugando activamente a través de cuentos..

Las puertas se abren a las 10:00 para el tiempo social y luego el grupo de juego comienza a las
10:15 a. m.Esta hora del cuento esta disefiada para que usted y su hijo participen en la historia, la
musica y el movimiento. jjjVen y Unete a la diversion!!! Por favor confirme su asistencia a Irma.

GRUPOS DE MUSICA Y MOVIMIENTO:
Martes 6 y 27 de junio @ 10:00 am.

jUnete a nuestro grupo musical virtual desde la comodidad de tu hogar! Dirigido por Elizabeth
“Lizzy” Johnson, Instructora. Este es un momento para la interaccién entre padres e hijos usando
musica y movimiento. Seguiremos las instrucciones de nuestro lider durante todo el tiempo de
juego. Para poder participar por completo, necesitara cucharas de madera o palitos ritmicos,
batidora de huevos, maracas o campanas (frasco de especias vacio lleno de arroz o frijoles secos),
un tazon o tambor y una bufanda u otro material liviano para el tiempo de movimiento. .
Necesitamos que ponga su nombre o el de su hijo en su dispositivo con fines de identificacion. Este
es un espacio seguro y privado para que nuestros pequefios disfruten del tiempo juntos.
iEsperamos que te unas a nuestra diversion!

*Si asistes a dos grupos de juego con intencién de continuar, te obsequiamos con una bolsa de
regalo con los instrumentos que utilizamos. *
https://ascension.zoom.us/j/3176684962?pwd=0G4reGpvekFndU9QUVdVdkkvbk1Jdz09

Meeting ID: 317 668 4962 Passcode: EarlySteps

CRECE TU GRUPO DE JUEGO DE MUSICA DE REGALO:
Jueves, 8 y 15 de junio @ 10:00-11:00 am. 105-B Lewis St., FWB

Unase a nuestros grupos de juego en circulo con una variedad de instrumentos ritmicos
para musica, movimiento, canto y mas. Este es un tiempo de juego de desarrollo interactivo
para padres e hijos que usa musica dirigido por la Sra. Alisha White y presentado por
Irma-Especialista en recursos familiares. Por favor confirme su asistencia a Irma para su
lugar.

GRUPO DE JUEGO SOCIAL Y SENSORIAL DE LA BIBLIOTECA:
Lunes. 5 de junio a las 10:30-11:30, 1200 Langley Ave., Pensacola

dirigido por Kimberlee Spencer, ITDS-PhD y presentado por Irma Cofield, especialista en
recursos familiares
ijUnase a nosotros para un grupo de juego lleno de sensaciones! Saltar, escalar, recoger y verter

brinda informacién sensorial segura que respalda las habilidades de comunicacién y el desarrollo
del cerebro. Siga el ejemplo de su hijo mientras se une a los tubos de burbujas y las luces de
hadas y promueve las habilidades de juego tempranas. Habra una pista de aire (una pista inflable
para saltar), un crash pad, colchonetas blandas para bebés, juguetes, libros, una mesa sensorial,
una carpa con luces de hadas, un tubo de burbujas, paracaidas y luces de fibra dptica.
iEsperamos que te unas a la diversion!

Vea la pagina web de Early Steps para obtener mas informacion en
earlystepsatsacredheart.org También en Facebook Early Steps Western Panhandle



Support Connections  « swuis?

Escambia & Santa Rosa Counties

Amora’s Mission: Nuestra mision es que ninguna familia se sienta sola tras el diagnéstico de un nifo
con Sindrome de Down: Stephanie 850-287-6773 amorasmission321@gmail.com

Autism Pensacola Inc.: 850-434-7171 Website: www.autismpensacola.org Email:
info@autismpensacola.org

Emerald Coast Exceptional Families: 850-396-1008 or admin@emeraldcoastexceptionalfamilies.org
https://www.emeraldcoastexceptionalfamilies.org/

Epilepsy Support: 850-433-1395 Website: www.epilepsyfl.org

Genes of Joy: Padres de nifios con Sindrome de Down, Christi 850-377-0018 genesofjoy@amail.com;
website: https://www.genesofjoy.org/

Mended Little Hearts of Pensacola: On Facebook

Padres de niflos con problemas cardiacos: Ashley Baxley AshleyBaxley@mendedlittlehearts.us
Pediatric Stroke Warriors of Pensacola: Rebecca Scherer 352-572-9018 or
rebeccascherer84@gmail.com for meetings and Facebook.

Pensacola Exceptional Parents Connection: Padres de nifios con varias excepcionalidades:
incluyendo sindrome de Down, paralisis cerebral, autismo, espina bifida y discapacidades intelectuales

y del desarrollo Angela abeddy01@gmail.com 850-384-7330 or Amy amylmaxwell@att.net
850-393-8808

Pensacola Grandparents Raising Grandchildren and other Relatives: Call 850-432-1475 ext.175
para confirmar la fecha y el lugar de la reunién, se brindara cuidado de nifios y se solicitaran

reservaciones!

Pensacola Parents of Multiples: Padres de mellizos, trillizos y nacimientos multiples::
PensacolaParentsofMultiples@hotmail.com or 850-384-1231 Find on Facebook too.

Preemies of Pensacola on Facebook: Facebook.com/Groups/PreemiesOfPensacola Para
conectarse con otras familias de la NICU en el Sacred Heart Children’s Hospital

Okaloosa & Walton Counties

Emerald Coast Exceptional Families: 850-396-1008 or admin@emeraldcoastexceptionalfamilies.org
https://www.emeraldcoastexceptionalfamilies.ora/

Epilepsy Parent Support Group: 850-433-1395 Website: www.epilepsyfl.org

EPIC- Exceptional Parents Incredible Children, Inc.: 229-854-1180 rand.fernandez@gmail.com

Website: https://clicktime.symantec.com/3VgHLUkWc1zwCVozl cH5gwU7Vc?u=www.epicnwfl.org
Rockin’ the 21: Down Syndrome support connection on Facebook ; Jean Mitchell 850-582-0313

immitche75@gmail.com, Emily Lamberson emily.lamberson@gmail.com

Si no puede conectarse con un grupo, comuniquese conmigo, Irma, especialista en recursos familiares para obtener ayuda

enviando un correo electronico a icofield@ascension.org o al 850-377-9991



